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Longtemps considérée comme un sport bourgeois et élitiste, la 
montagne-escalade s’est progressivement démocratisée, et notam-
ment grâce à l’action des militant·es de la FSGT. Si elle a été 
évidemment impactée, comme toutes les activités physiques et 
sportives, par la crise du Covid-19, la grimpe populaire est actuel-
lement en pleine relance ! Pratique sur les structures artificielles, 
séjours en montagne ou encore formations, qui sont au cœur du 
projet fédéral, les clubs multiplient partout les initiatives. Sou-
haitant rendre leurs disciplines vraiment accessibles au plus 
grand nombre, certains d’entre eux n’hésitent pas non plus à 
proposer de l’escalade partagée ou à initier des réfugié·es, le sport 
étant un outil particulièrement précieux pour l’accueil et l’inté-
gration de ces dernier·ères...

À lire dans ce numéro : VIE ASSOCIATIVE Dans toute la France... La montagne-escalade FSGT relance sa dynamique ! # PORTRAIT 
Amitié Nature Voiron - Plein air, populaire et escalade partagée ! # VIE FÉDÉRALE Culture sportive, BFA, dirigeant·es... La formation 
au cœur du projet fédéral ! # SANTÉ FORME Publication FSGT - Le sport des seniors prend un coup de jeune... #  JURIDIQUE Dans les 
fédés et assos sportives... Tout savoir sur le sport et la religion # 3 QUESTIONS À Kris, scénariste de BD - Le sport, créateur d’histoires 
extraordinaires # DÉBAT OPINION Accueil, plaisir, insertion... Le sport, outil précieux pour les réfugié·es # HISTOIRE La puissance du 
sport du Havre - L’histoire méconnue du sport populaire normand #
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